
DU DRIVS AV VILJAN ATT: 
 

*ENGAGERA dig i våra insamlingsevent några  
gånger/år för att* STÖDJA cancerforskningen  
*KÄNNA GEMENSKAP med andra föreningsideella  
*VARA STOLT reklampelare för vår insamling 
*SPRIDA glädje, vänskap & vara en god förebild 
 

En kan inte göra allt, alla kan inte alltid vara 
med,men 

TILLSAMMANS kan vi ALLT! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDLEMSAVGIFT 2024 
 

SWISHA 100 kr till 123 427 0096  
(före årsmötet den 14 januari) 
 
 

SKICKA PM TILL BELLA 
med namn, adress, persnr och 
mobilnr (gäller nya medlemmar) 
 
 

TACKA JA TILL INBJUDAN  
i Facebookgruppen ”Medlemmar 
Team Equus for Hope 2024”  
 
 
 

 
DIGITALT ÅRSMÖTE 

 via Teams 
14 januari 2024 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STARS 

FOR 

HOPE 

SPÖK 

KVÄLL BONUS 

CUP 

PAY & 

JUMP 

SOL 

ROSOR 

LYCKO 

ÄNGLAR 

JUMP 

FOR 

HOPE 

KÄPP 

HÄST 

 

LUCIA 
PONNY 

RIDNING 

GÖDSEL 

FIKA & 

GRILL 

AUKTION 

TEAMETS INSAMLINGSAKTIVITETER 2023 

 

SPONSOR 

JAKT 

VAD BEHÖVS FÖR ATT VARA MEDLEM I  

TEAM EQUUS FOR HOPE 2024? 
 

TOMTAR 

RID 

HJÄLP 
PANT 

LOTTERI 

ATT VARA TEAMFAMILJ 

VI TILLSAMMANS bidrar till att 

hitta på aktiviteter, ha roligt och 

skapa gemenskap efter förmåga.  

VI bor utspritt över landet, men 

lär känna varandra via 

presentationer på hemsidan & 

följer varandra på sociala medier.  

VI känner igen varandra genom 

TEAMLOGGAN som vi kan 

använda på valfria kläder eller 

handla från Hööks via Bella. 

Loggan gör vår insamling synlig 

och den bär vi med stolthet. 

När VI kan, är vi med på 

gemensamma aktiviteter och i 

”Teamfilialer” tillsammans med 

dom som bor nära eller tillhör 

klubbar i närheten, kan VI hitta på 

egna aktiviteter till insamlingen.  

Skapa gärna samarbete med 

hemmaklubbarna som det är 

viktigt att VI stöttar på olika sätt. 

VI SKAPAR SJÄLVA TEAMKÄNSLAN  

VI VILL HA  

 AKTIVA MEDLEMMAR HAR ROLIGAST 😊 

 

Kontaktperson: Bella Rodhelind    ann.rodhelind@telia.com 

www.teamequusforhope.se 

TEAMET  bildades med mina elever hösten 2016 i en svår tid när vi förlorade finaste Millan, mamma till Elisia i 

Teamet. Millan drabbades av cancer när hon var 35 och blev en ängel när hon var 42 år. 

Redan 2014 startade jag insamlingen Equus for Hope (då Ride for Cancer) med Millan vid min sida. Millan var en 

fantastisk vän, engagerad i allt & är min största drivkraft i detta./Bella 

 

 

http://www.teamequusforhope.se/

